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Soin aux Bougies et aux
Pierres Chaudes

Nous utilisons des bougies chaudes pour un massage enveloppant
complet et terminons par un rituel aux pierres chaudes. Les
bougies contiennent des huiles naturelles hydratantes et
nourrissantes, avec un parfum de mandarine, de vanille et de
cannelle.

+ 60min-79€
Massage a la bougie
+ 75min-99€
Massage a la bougie + réflexologie

+ 90min-116 €
Massage aux bougies et aux pierres chaudes

Massage cranien, facial
et cervical

Massage relaxant et décontractant pour soulager les tensions de
la région cervicale et faciale, incluant les bras et les mains, suivi
d'un massage cranien et facial.

4+ 30min-45€
+ 45 min-60 €
4+ lheure-75€

4+ 75min-95€
Comprend un masque ou un simple nettoyage du visage

Massages

Le drainage amazigh

Une expérience ancestrale inspirée de la sagesse berbére. Ce
rituel combine des mouvements fluides et rythmés qui
activent la circulation et favorisent |'élimination naturelle des
toxines. Le Drainage Amazig est parfait pour réduire la
rétention d'eau et restaurer 'harmonie du corps, laissant une
sensation de légéreté profonde. Un traitement idéal pour ceux
qui cherchent a purifier leur énergie et a revitaliser leur bien-
étre depuis les racines, enveloppé dans l'essence d'une
tradition ancienne.

4+ 60 min-75€

4+ 90 min-105€

Réflexologie plantaire

Ce soin commence par un nettoyage des pieds avec un linge
imbibé d'eau chaude et de romarin, ce qui détend et prépare
la peau. Un massage réflexologique aux huiles essentielles est
ensuite réalisé, stimulant les points réflexes des pieds pour
favoriser l'équilibre et le bien-étre dans tout le corps.
Avantages

* Nettoyage en profondeur et relaxation, équilibre corporel
et bien-étre général grace a l'aromathérapie personnalisée

4+ 30min-45€

4+ 60min-80 €

Massage Kessa

Massage relaxant complet du corps, du visage et du cuir
chevelu, alliant massage doux et profond pour soulager les
muscles et le systéme nerveux.

4+ lhour-70€

+ 90 min-100 €

Massage Rif

Massage enveloppant californien utilisant les avant-bras et les
coudes, avec des manipulations douces et continues pour
libérer |'énergie dense et stagnante.

+ lheure-75€

+ 90min-105€

Massage prénatal

Massage spécial pour la future maman, avec des mouvements
doux et relaxants pour réduire les tensions. La séance de 90
minutes comprend un massage des pieds plus complet.

+ 60min-79€

+ 90min-109 €
Massage berbére

Massage décontractant qui travaille tout le corps, idéal pour
les personnes ayant des contractures ou des tensions.

4+ 30min-45€
+ lhour-75€

+ 90 min-105€




Traitement a la rose de Rif

Un rituel délicat et aromatique inspiré de la nature :

+

Débutez dans notre piscine d'eau chaude salée (15 min):
Détendez votre corps et adoucissez votre peau pour amplifier
les bienfaits du soin.

Gommage corporel au miel et au sucre roux a l'aide du gant
Kessa: Nous combinons les effets hydratants du miel avec le
pouvoir exfoliant du sucre roux et du gant Kessa, un outil spécial
qui élimine efficacement les cellules mortes, laissant votre peau
renouuelée et dCIUCE’.

Masque visage au miel: Hydratez et nourrissez la peau du
visage avec cet ingrédient naturel qui apporte luminosite et
douceur.

Lavage des cheveux: Nous nettoyons les cheveux en douceur
avec des produits naturels, sans appliquer de masque.

Massage relaxant a 'huile d'orange douce: Nous terminons le
rituel par un massage qui allie relaxation et aromathérapie,
laissant votre peau hydratée et avec un délicat arbme
d'agrumes.

Durée et tarifs

+

'\ +

90 min - 135 € - Par personne
Comprend: Hammam + Gommage du corps (45 min) +
Massage (45 min)

120 min - 165 € - Par personne
Comprend: Hammam + Gommage du corps (45 min) +
Massage (75 min)

Soins hammam

Traitement Kessa

Profitez d'un soin complet alliant tradition et soin du corps :

4+ Commencez dans notre piscine d'eau salée chaude (15 min):
Détendez-vous et préparez votre peau au traitement avec les
bienfaits thérapeutiques de I'eau salée

Application du savon noir (savon Bandi): Nous utilisons ce
savon naturel pour adoucir la peau et faciliter I'exfoliation.

Exfoliation corporelle avec le gant Kessa: Le gant Kessa est un
outil spécial qui élimine les cellules mortes de la peau, laissant
la peau douce et renouvelée,

Masque Visage et Cheveux a I'Argile Rhassoul: L'argile Rhassoul
purifie la peau du visage et les cheveux. Le masque capillaire est
dilué avec de I'eau de rose ou de I'eau déionisée pour renforcer
et revitaliser les cheveux.

Se laver les cheveux avec des savons naturels: Complétez votre
soin capillaire avec des savons naturels qui nettoient et
nourrissent en profondeur.

Hydratation a I'huile d'argan: Nous terminons le soin en
appliquant de I'huile d'argan enrichie d'essences naturelles de
lavande, de jasmin ou d'orange, laissant votre peau hydratée
et délicatement parfumée.

Durée et tarifs

4 105 min - 159 € - Par personne
Comprend: Hammam (15 min) + Gommage corporel (45 min) +
Massage (45 min)

135 min - 189 € - Par personne
Comprend: Hammam (15 min) + Gommage corporel (45 min) +
Massage (75 min)

Soin Oasis Berbere

Un voyage sensoriel et spirituel alliant tradition, détente et
gastronomie :

+

Commencez dans notre piscine d'eau chaude salée (30 min):
Détendez-vous et reldchez les tensions pendant que votre peau se
prépare a recevoir les bienfaits du soin.

Exfoliation compléte au gant Kessa (60 min): Nous éliminons les
cellules mortes avec un gant Kessa spécial, laissant la peau douce et
renouvelée.

Masque visage et corps personnalisé: Nous adaptons le masque aux
besoins de votre peau, en utilisant des ingrédients naturels qui
hydratent, nourrissent et revitalisent.

Lavage des cheveux avec du savon naturel: Nettoyage délicat avec des
savons artisanaux qui renforcent et prennent soin de vos cheveux.

Rituel du bol d'eau chaude: Une expérience unique de purification et
de relaxation qui compléte ce soin complet.

Massage exclusif (75 min): Un massage en profondeur qui combine
différentes techniques pour parvenir a une connexion entre le corps,
I'esprit et I'ame. Cette expérience est congue pour renouveler votre
esprit et atteindre une paix intérieure compléte.

Délicieux plats typiques berbéres: Nous terminons par un festin
traditionnel qui comprend:

* Tajine de boeuf

* Pain traditionnel et pains au fromage berbére
*  Fruits de saison

* Desserts arabes et thé traditionnel

Durée et tarifs

+

Durée totale: 3,5 h
Prix : 300 € - Par personne




Kessa

Se baigner dans une piscine d'eau chaude salée

+ Commencez par un plongeon dans notre piscine d'eau
chaude salée pour détendre vos muscles et ouvrir vos pores,
préparant ainsi votre peau a recevoir les bienfaits du
traitement.

Gommage corporel au savon noir et gant Kessa
Du savon noir est appliqué et le gant kessa est utilisé pour
exfolier. En profondeur, éliminant les impuretés et les
cellules mortes

Rituel berbére du bol d'eau chaude

+ Aprés l'exfoliation, de I'eau chaude est versée sur le corps
pour nettoyer, apaiser et détendre la peau.

Masque visage a l'argile rhassoul

+ L'argile Rhassoul s'applique sur le visage pour détoxifier et
adoucir la peau.

Traitement capillaire a I'argile rhassoul

L'argile Rhassoul, diluée dans de l'eau de rose ou de |'eau
déionisée, est Appliquer sur les cheveux pour purifier et
nourrir.

Lavage des cheveux

+ Le soin se termine par un lavage des cheveux pour laisser les
k cheveux propres et légers.

Durée 75min - 125€

N

Gommages au hammam

La Rose du Rif

Se baigner dans une piscine d'eau chaude salée

4 Commencez par un plongeon dans notre piscine d’eau
chaude salée pour détendre vos muscles et ouvrir vos pores,
préparant ainsi votre peau a recevoir les bienfaits du
traitement.

Gommage au miel et au sucre brun

+ L'expérience commence par une exfoliation au miel et a la
cassonade. Ce mélange naturel élimine les cellules mortes
tout en hydratant et nourrissant la peau, la laissant douce
et lumineuse.

Masque visage au miel

4 Apres l'exfoliation, un masque facial au miel pur est
appliqué, qui apaise et hydrate en profondeur la peau, lui

procurant un éclat sain.

Lavage des cheveux sans masque

+ Le traitement se termine par un lavage des cheveux sans
application de masque, pour laisser les cheveux propres et
légers, sans ajouter de produits qui peuvent les surcharger.

Durée 1h/ 110€

Amazigh

Se baigner dans une piscine d'eau chaude salée

Commencez par un plongeon dans notre piscine d'eau
chaude salée pour détendre vos muscles et ouvrir vos
pores, préparant ainsi votre peau a recevoir les bienfaits
du traitement.

Exfoliation avec gommage a la cerise

4 S'ensuit une exfoliation corporelle avec un gommage a la
cerise qui élimine les cellules mortes et nourrit la peau, la
laissant douce et lumineuse.

Enveloppement a |'argile rouge cerise

Terminez par un enveloppement a l'argile cerise rouge, qui
détoxifie et tonifie la peau, fournissant des minéraux
essentiels et laissant la peau ferme et éclatante.

Durée 50min / 80€




Soins du visage

Fatma Tazoughert Kahina Yamila

Ce rituel utilise des ingrédients naturels qui nettoient, hydratent Ce rituel laisse votre peau douce et éclatante tout en vous

i ; ; Ce soin purifie, revitalise et protége votre peau, inspiré par la . o :
et revitalisent la peau, reflétant la richesse de la culture berbére. ; P proh e P e e connectant au riche héritage berbére.
puissance et la sagesse de Kahina. s HEvs
Avantages Ingrédients principaux

Nettoyage en profondeur Avantages Argile ghassoul
*‘ L'argile Ghassoul détoxifie et purifie la peau. Purification en profondeur + Détoxifie et purifie la peau, éliminant les impuretés et les excés
Hydratation et nutrition + L'argile Ghassoul détoxifie et élimine les impuretés. de graisse.

+ L'huile d'amande douce adoucit et hydrate en Eau de rose

profondasr. Hydratation et régénération

Aoaieant et tontfiant + Uhuile de figue de Barbarie hydrate en profondeur et * Apaise et tonifie, équilibrant la peau et la gardant fraiche.
P combat le vieillissement. Huile d'Argan

+ L'eau de lavande apporte fraicheur et équilibre 2 la peau. : :
) ) Apaisant et tonifiant + Hydrate en profondeur, rajeunit et laisse la peau douce et
Ce soin du visage offre une expérience culturelle nourri.

authentique qui laisse votre peau radieuse et renouvelée. 4 L'eaude fleur d'oranger équilibre et revitalise la peau. - ! . . )
Ce soin allie le meilleur de la tradition berbére pour offrir une peau

Durée 1h - 79€ Durée 45min - 59€ propre, équilibrée et hydratée, avec un éclat naturel et sain.

Durée 40min/55€




Bon Premium pour 5
massages pendant 1 heure

Pour ceux qui apprécient leur bien-étre et prennent soin de chaque
détail de leur routine, nous proposons notre bon exclusif pour 5
séances de massage d'une heure pour seulement 325€. Avec ce bon,
vous bénéficiez non seulement d'une double réduction, en profitant
de chaque séance pour seulement 65€ (prix normal 75€ ), mais vous
avez également la liberté de choisir le service que vous souhaitez dans
notre menu a chaque visite,

Qu'il s'agisse d'un massage relaxant, d'un drainage lymphatique ou de
tout autre soin de notre sélection, ce bon vous permet de
personnaliser votre expérience selon vos besoins a chaque séance, Un
luxe abordable congu pour ceux qui souhaitent un bien-&tre continu
avec une flexibilité totale et des économies considérables.

Le cadeau parfait pour vous-méme ou pour ceux
qui vous sont chers !

+ GSséances- 325€

Bonus spéciaux

Bon exclusif de 10 massages
1 heure chacun

Pour ceux qui recherchent des soins complets et constants, nous
proposons notre bon pour 10 séances de massage d'une heure pour
seulement B600€. Ce bon d'achat offre un rapport qualité-prix
imbattable, chaque séance étant & seulement 60€ (prix normal 75€ ),
vous assurant bien-étre et détente a un prix exceptionnel.

Le meilleur : c'est vous qui décidez | Avec ce bon, vous pourrez choisir
librement n'importe quel soin de notre carte lors de chaque visite, en
adaptant chaque séance & vos besoins et préférences. Des massages
relaxants aux soins spécifiques, vous aurez la flexibilité de
personnaliser votre expérience.

+ 10 séances - 600€

1-25€
Rituel Détox en Piscine d'Eau Salée (30 minutes) | 25€ par personne

Plongez dans 30 minutes de détente dans notre piscine d'eau salée
chauffée. Comprend des tongs, un peignoir et une infusion spéciale a la
fin pour compléter votre expérience revitalisante. Prestation soumise a
la contractualisation d'un soin ou d'un massage.

2-45€

Rituel Détox en Piscine d'Eau Salée (60 minutes) | 45€ par personne

Profitez d'un rituel détox de 60 minutes dans notre piscine d'eau salée
chauffée, Comprend des tongs, un peignoir et une infusion spéciale a la
fin pour favoriser la relaxation, Prestation soumise & la
contractualisation d'un soin ou d'un massage.




